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Uzman Adı: Uzm. Psk. Bengü AKSEKİLİ

Tarih: 24 Aralık 2023-24 Mart 2024

Etkinlik Türü: Online

Ücretli/ücretsiz: Ücretli

Çocuk ve Ergenler için Bilişsel Davranışçı 2. Düzey
Terapi Eğitimi, bu alanda çalışan ruh sağlığı
profesyonellerine 1. Düzeyde öğrenilen BDT’nin
kuramsal alt yapısıyla beraber, temel yapısı ve isleyişini,
terapide kullanılan yöntemleri, değerlendirme ve vaka
formülasyonu oluşturmayı derinleştirerek; çocuklar ve
ergenlerle BDT çalışırken karşılaşılan güçlükleri yeni
modüller ve konular çerçevesinde ele almak üzere
amaçlanmıştır. 



Uzman Adı: P4C Eğitmeni Feride ACAR

Tarih: 5-20 Ocak 2024
 
Etkinlik Türü: Online

Ücretli/ücretsiz: Ücretli

P4C, tüm branş öğretmenlerine (özellikle sözel
disiplinlere daha uygun) ve ebeveynlere hitap eden, her
seviyede öğrenci ile uygulanabilen bir yaklaşımdır. Bu
eğitime katılarak öğretmenlerin ve ebeveynlerin; P4C
kuramını teorik olarak tanımaları, felsefi soru sorma,
uygun uyaran seçimi, kolaylaştırıcı rolü üstlenme,
örnek uygulamalara katılarak P4C dersi planlama gibi
becerilerinin gelişmesi amaçlanmaktadır.



Uzman Adı: Klinik Psikolog Yusuf MENKİ

Tarih: 7-8 Ocak 2024

Eğitim Türü: Online

Ücretli/ücretsiz: Ücretli

Boşanma Süreci ve Sonrası Çocuklara Danışmanlık
Eğitiminin amacı, çocukların bu zorlu dönemi daha
sağlıklı ve olumlu bir şekilde atlatabilmelerine
yardımcı olmaktır. Bu eğitim, çocuklara duygusal
destek sağlamak, olumsuz etkileri en aza indirmek
ve yeni bir aile düzenine uyum sağlamalarına
yardımcı olmak gibi amaçlar taşımaktadır.



Uzman Adı: Prof. Dr. Uğur SAK ve Ekibi

Tarih: 11-13-14 Ocak 2024 

Eğitim Türü: Online / Yüz yüze

Ücretli/ücretsiz: Ücretli

BİLSEM’de üstün potansiyelli çocukları seçmek
için kullanılan ASİS testi eğitimi ile siz de bu
testin uygulayıcısı olabileceksiniz. Ebeveynlerin
yoğun talebi doğrultusunda alet çantanızı
geliştirebilecek ve testin Türkiye’deki sayılı
uygulayıcılarından olabileceksiniz. Çeşitli
kültürlerden uyarlanmayıp, bizim kültürümüzde
geliştirilen TÜRK yapımı bir zeka testi
uygulayıcısı olabileceksiniz.



Uzman Adı: Uzm. Psk. Bengü AKSEKİLİ

Tarih: 15-17 Ocak 2024

Etkinlik Türü: Online

Ücretli/ücretsiz: Ücretli

Enneagram kişilik modeli; bireylerin duygu,
düşünce ve davranış eğilimlerini açıklayan, gerçekçi
ve dinamik bir kişilik modelidir. Bu eğitimin amacı;
birinci düzeyde tanıdığımız ve keşfettiğimiz
mizacımız ve ihtiyaçlarımızın; şimdi ilişki
çerçevesinde nedenlerini anlayarak farklılıklarını
yönetme, olası sorunları öngörme ve mizaç temelli
farklılıkları bir zenginlik olarak görüp iletişim, sorun
çözme ve onarma alanında pozitif yönde
kullanmaktır.



Uzman Adı: Uzm. Psk. Dan. Halil YAVAŞ

Tarih: 16-18 Ocak 2024

Etkinlik Türü: Online

Ücretli/ücretsiz: Ücretli

Yaratıcı Drama ile Akran Zorbalığı Eğitimi, çocuklara
akran zorbalığı hakkında farkındalık kazandırmayı,
empati ve iletişim becerilerini geliştirmeyi, zorbalıkla
başa çıkma stratejilerini öğretmeyi ve iş birliği
becerisini geliştirmeyi amaçlar.
Bu eğitim ile uzmanlar; çocukların zorbalık konusunda
bilinçlenmelerini, empati ve iletişim becerilerini
artırmalarını, zorbalığı önleme ve sağlıklı ilişkiler kurma
konusunda nasıl katkıda bulunabileceklerini
öğrenecekler.



Uzman Adı: Uzm. Psk. Dan. Ersel KOCABOZ

Tarih: 25 Ocak-7 Şubat 2024

Eğitim Türü: Online

Ücretli/ücretsiz: Ücretli

Çocuk ve aile ruh sağlığının bütüncül olarak
desteklenmesi, çocukların erken dönemde
keşfedilmesi ya da olası problemlerin erken dönemde
fark edilmesi ve hızlı ve uygun çözümlerle bireylerin
desteklenmesi, dernek olarak önemle üzerinde
durduğumuz bir konudur. Bu kapsamda alanda
uzmanlık kazanmak isteyen ruh sağlığı öğrenci ve
uzmanlarına yönelik Kısa Süreli Çözüm Odaklı Terapi
Eğitimi’ni yeniden duyurmaktan mutluluk duyarız.



Uzman Adı: H. İbrahim YILMAZ

Tarih: 28 Ocak 2024

Eğitim Türü: Online

Ücretli/ücretsiz: Ücretli

Terapötik kartlar terapi sürecinde danışanın
direnci ile çalışabilmek, danışanın kendini
açmasına yardımcı olmak, problemin
tanımlanmasını kolaylaştırmak, danışma
hedeflerini somutlaştırmak ve danışanın kendini
tanımasına yardımcı olmak amacıyla ruh sağlığı
uzmanları tarafından kullanılabilmektedir.


